
Zasady postępowania osób przebywających na terenie Zespołu Szkół  

w Pustkowie na wypadek wtargnięcia napastnika 

1. Uciekaj z zagrożonego rejonu drogą ewakuacji, poza rejon zagrożenia, zadzwoń pod 

jeden z numerów alarmowych, nie rozłączaj się i staraj się, jeśli to możliwe, na bieżąco 

relacjonować sytuację. 

2. Ewakuacja tylko w przypadku bezpośredniej bliskości wyjścia, z dala od źródeł za-

grożenia. 

3. W przypadku zarządzenia ewakuacji: 

a) zostaw wszystkie swoje rzeczy w miejscu gdzie się znajdują, 

b) korzystaj z wyznaczonej drogi ewakuacji, 

c) po drogach ewakuacyjnych poruszaj się szybko, unikaj blokowania ruchu, zatrzymywania 

się, czy też gwałtownego napierania na poruszających się z przodu. 

4. Podczas ewakuacji: 

a) zachowaj ciszę, spokój, rozwagę,  

b) udzielaj pierwszej pomocy w miejscu bezpiecznym, jedynie wtedy, gdy nie ma to wpływu 

na Twoje bezpieczeństwo, 

c) ostrzegaj o niebezpieczeństwie, 

d) w przypadku opadów deszczu, śniegu lub panującego zimna prowadź dzieci i młodzież do 

innego, wcześniej ustalonego obiektu. 

4. Jeżeli bezpieczna ewakuacja nie jest możliwa: 

a) zastaw drzwi w pomieszczeniu, w którym się znajdujesz, 

b) zastaw drzwi ciężkim meblem, ławkami, 

c) wyłącz wszystkie światła oraz urządzenia gzowe, zamknij dopływ gazu, 

d) wyłącz/wycisz wszystkie urządzenia elektroniczne /telefony/, 

e) połóż się na podłodze z dala od okien, 

f) zachowaj ciszę. 

g) jeżeli jest to możliwe udzielaj pierwszej pomocy. 

5. Jeśli nie miałeś możliwości ewakuować się, ukryć albo zabarykadować w pomieszcze-

niu bezpiecznym, a Twoje życie lub zdrowie jest zagrożone w bezpośrednim kontakcie z 

napastnikiem – WALCZ , a jeżeli nie jesteś w stanie podjąć walki – BŁAGAJ O LI-

TOŚĆ. 



6. Podczas działań służb ratowniczych: 

a) zachowaj spokój, 

b) jeżeli nie jesteś pewien, że to służby ratownicze nie otwieraj drzwi – służby zrobią to same, 

c) stosuj się do wszystkich poleceń służb, 

d) nie trzymaj nic w rękach, 

e) nie zadawaj pytań podczas ewakuacji, 

f) unikaj gwałtownych ruchów, alarmujących gestów itp., 

g) poddaj się kontroli bezpieczeństwa, 

h) jeżeli posiadasz informacje o napastnikach lub ofiarach przekaż je służbom. 

7. Po zakończeniu akcji (dotyczy nauczycieli): 

a) sprawdź obecność dzieci i młodzieży celem upewnienia się, czy wszyscy opuścili budynek 

- o braku któregokolwiek dziecka poinformuj Policję, 

b) nie pozwól żadnemu z dzieci samodzielnie wrócić do domu, 

c) prowadź ewidencję dzieci odbieranych przez rodziców/osoby upoważnione. 

 d) zapewnij osobom uczestniczącym w zdarzeniu pomoc psychologiczną.  

 


